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こぎつね こんこん  

やまのなか やまのなか 

くさのみ つぶして  

おけしょうしたり 

もみじの かんざし 
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～保育士が選ぶ冬の絵本１１選～ 

 
年の瀬が近づいてきました。皆さんにとってどんな 1年になりましたか。 

先日、年長の子どもたちと落とし穴を作りました。丁度いい段ボールがあったので、これ使

ったら落とし穴できるかも と呟いたら「落とし穴作りたい！」と乗ってきた子どもたち。

大きなスコップで深い穴を掘りながら「ダレ落トス？」「あゆみ先生」「あゆみ先生はいかん、ボクた

ちの先生やけん」「じゃ誰にする？」「祐ちゃん先生！」（祐ちゃんならいいのか??）「やっぱあゆみ先生に

しよう！」コソコソ話ができるのは年長さんだけ。秘密を守れるのも年長さんだけ。ワクワク

する気持ちが高まると「あゆみ先生！ここに落とし穴とか作ってないからね～！」「もう〇〇

くんっ！」秘密って楽しい。みんなで結託するのも楽しい。それでも段ボールの上に薄く砂を

被せるのはとても難しい。ちょっとの砂の重さで何度も段ボールが落ち込み そのたびに

「あぁ」とか「もう」と言いながらも諦めずにやり直しを繰り返す。途中で飛び込んでみた

い衝動を抑えられるのも年長さん。塩をふるように砂をそっと被せながら、今度はどうやっ

て担任をここまで連れてくるかの作戦。「みんなで鬼ごっこしたらいいやん」「そしたらあゆみ先生の

前にだれか落ちるかもしれんやん」「ここ（砂場）に何かみつけたことにしょう」「私が呼んでくる！」女

の子 2人が呼びに行き 担任の手を上手にとって誘います。 

「えー何があったと？ きゃーっ！」「やったー！」大成功に飛び跳ねて喜ぶ子どもたち。 

面白いことを企んでも、みんながイメージを共有できなければ成り立たなかったいたずら。 

豊かな想像力 イメージする力ってどう育まれるのでしょう。今回は絵本の紹介です。  

２０２４年１２月号 

愛宕けいあい保育園 

～親子観劇会のお知らせ～ 

令和 7年 1月 2５日（土） 

劇団さんぽ☆新作「ウトガリアの実」 

対象：2歳児～５歳児親子 

ヤッホー！うふふ！なんだ？ドキドキ！ 

キラキラ！ワクワク！ 

短い言葉に込められたワクワクした気持ちが俳優の 

身体を使って表現されています。 

今回も素敵なお話しです。 

※ この日は４・５歳児のクラス懇談会も行います。 

            

７日（土）保護者学習会 

     2・3歳児クラス懇談会 

1０日（火）高齢者交流 

（５歳児は高齢者施設を訪問します） 

1２日（木）身体測定・避難訓練 

18日（水）子育てサークル 

20日（金)クリスマス誕生会 

     職員会議 

28日（木）御用納め 

年末年始休み 

12 月 29 日（金）～Ｒ７．1 月 3 日（金） 

～救命救急講習会のご案内～ 

 

令和６年１２月７日（土） 

保護者対象に救命講習会を行います。 

今年は福岡市消防局の方を招き、胸骨圧迫

の仕方、ＡＥＤの使い方、誤飲の際の対応

等、事故の際の大人ができること、子ども

の身の守り方など教えて頂きたいと思いま

す。 

 

※ 講習会前の時間に 2・3 歳児のクラス

懇談会を行います。 

 

    

 

『だれのあしあと』1才～ 

大日本図書 

動物の足跡を考えたり、冬を想像し

やすい白や雪。最後のスープで 

あたたかい気持ちになります。 

『おしくらまんじゅう』 1才～ 

ブロンズ新社 

様々な登場キャラクターの表情や擬音。

読みながら、一緒にぎゅうっとしたり、

言葉のリズムを真似したくなる絵本。 

『さんかくサンタ』０才～ 

ブロンズ新社 

まる・さんかく・しかくで構成されたシ

ンプルなので子どもたちも分かりやす

い。プレゼントのページを見ながら会話

を楽しめます。 

『まどから☆おくりもの』 2才～ 

偕成社 

サンタさんは町のみんなにプレゼント

を配りに行きます。窓から見えるしまし

ま模様はきっとシマウマのお家。ページ

をめくる度に楽しい事件が起こるお話

しです。 

『ぐりとぐらのおきゃくさま』 3才～ 

福音館 

ぐりとぐらは大きな足跡を見つけます。 

「なんの足跡？」と一緒に悩んでいる姿が可愛

らしい絵本です。 

『てぶくろ』 3才～ 

福音館 

動物の名前がぴょんぴょんがえるな

ど、子どもを惹きつけ「入れて」 

「どうぞ」のやり取りを楽しめる絵

本です。 

『よるくま クリスマスのまえのよる』3 才～     

白泉社 

「いい子にはサンタがくるよ。でも悪い子に

は？」心配で眠れない夜によるくまが来て一緒

に少しだけ冒険する絵本です。 

『しんせつなともだち』3才～ 

福音館 

食べ物の無い冬に見つけたかぶを他の

動物にも分け与えてあげるところから

相手を思いやる優しい気持ちが自然と

伝わる絵本です。 

『かみさまからのおくりもの』４才～ 

                こぐま社 

クリスマプレゼントのイメージが強い子ども

たちに生まれた時からプレゼントをもらって

いたという個性を大切にしてほしいという意

味も込めて読んで欲しい絵本です。 

『ゆきのひ』 4才～ 

福音館 

ゆきって楽しいこともあれば大変

なこともある。というのが見て分か

りやすい絵本。だけど雪が降ったら

何しよう？と冬に期待を持てる絵

本です。 

『わんぱくだんのゆきまつり』５才～ 

ひさかたチャイルド 

このわんぱくだんシリーズはとにかくワクワク

する！「本当にあったらいいな」と思うような夢

がいっぱいのお話しです。 

私も雪の遊園地に 

行ってみたくなります。 

１２月の行事予定 


